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Una volontaria impegnata durante un'attività educativa

Trenta appuntamenti
dal primo settembre
L'opera dei volontari
SARZANA

Trenta eventi più altri venti-
sei dedicati ai bambini, per
un Festival della Mente dav-
vero ricco. Lectio magistra-
lis d'apertura del primo set-
tembre (17,15) affidata al
filofoso e scrittore Massimi-
liano Valerii, che parlerà
del processo a Galileo Gali-
lei. Ma sono tanti i protago-
nisti (tutto il programma su
festivaldellamente.it), con
l'invito scattato a un sarza-
nese doc nella veste di rela-
tore, ed è la prima volta che
accade in venti anni. Dopo
la vittoria al prestigioso pre-
mio Campiello 2022 (ma i
premi letterari lo scorso an-
no sono stati tantissimi)
grazie alla sua prima fatica
"I miei stupidi intenti" (Sel-
lerio), domenica 3 settem-
bre al teatro Impavidi ci sa-
ràlo scrittore Bernardo Zan-
noni, che insieme alla colle-
ga Elena Stancanelli,
nell'incontro "Sorpresa! Il
mondo d'un tratto", dipin-
gerà i pensieri, le sensazio-
ni, le aspettative e le paure
di un under 30 di fronte alla
crescita e all'approssimarsi
della maturità.
Ma il Festival della Men-

te è anche un'opportunità
di crescita per i più piccoli,
come ha spiegato France-
sca Gianfranchi, responsa-

bile del settore, che ha illu-
strato le attività in program-
ma sempre da venerdì pri-
mo settembre a domenica
3, che saranno svolte all'in-
terno della Fortezza Firma-
fede e negli spazi dell'ex tri-
bunale. Una guida ideale
per stimolare la curiosità
dei bambini alla scoperta di
monumenti e opere d'arte,
di un ologramma in 3D,
all'allestimento di una si-
tuazione come se ci fosse
un circo da governare, vive-
re ed applaudire. E tante al-
tre curiosità.

Infine, c'è anche Paralle-
lamente, la costola del Festi-
val che dà spazio alle realtà
culturali dello Spezzino,
con le sue date fissate per
30 e 31 agosto, e primo set-
tembre, giornata che si so-
vrappone al via della mani-
festazione madre. La coor-
dinatrice di questa sezione,
l'esordiente Orianna Frego-
si, in questi mesi ha ricevu-
to numerose proposte di
partecipazione e le sta valu-
tando tutte, per preparare
un cartellone degno delle
precedenti edizioni. E poi,
ci saranno anche i volonta-
ri: gli studenti delle scuole
superiori dello Spezzino e
della Lunigiana, ma anche
tanti universitari da tutta
Italia. — A.G.P.
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